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JloMalIHe HACHJIBCTBO: 110 POOUTH Ta AK cede 3aXUCTUTH?

Konu My roBopuMo mpo AiMm, JOMaIlHI CIIPaBH, PO JIOAEH, K1 )KUBYTh Pa3oM
3 HAaMU BJIOMa, Ha JYIII CTa€ TEIUIo 1 CBITIIO. AJie, UM JiJis BCix Tak? Jljis MmeHe Bce, 1110
CTOCYETBCSI MO€i JIOMIBKHM aCOIIIOEThCS 31 CIOBAaMHU: 3aTHILIOK, 3aXUCT, PO3yMIHHS,
BIIMOYMHOK. TOMY MEH1 Ba)XKO CIPUWMATH BHUCIIB «JIOMAalIHE HACWILIA». AJie He
3aJIe’KHO B1JI MOET IyMKH, MOTX Oa)kaHb, 11€ TaHEOHE SIBUIIE ICHY€E B HAIIIMX POJMHAX, B
HaIlOMY CYCHUIbCTBI. [ THX, XTO BBa)ka€, 10 HACUIBCTBO TMOIIUPEHE JUIIE B
YKPaiHChKUX CIM’SIX, XO4Y 3allepEeUnTH — 1€ SIBUIIE MOIUPEHE B YChOMY CBITI.
JlomarHe HaCHJIbCTBO — I1€ MOJIEIb MTOBEIIHKN OJHI€T JIFOAWMHU T10 BIIHOIICHHIO JI0
1HIIIOT 3 METOI0 BCTAHOBJICHHSI KOHTPOJIIO HaJl Heto. L1 o MoXyTh OyTH OJIpy>KeHi,
po3nydeHi abo He mepedyBaTH y U001, )KUTH pa3oM abo 3ycTpiyatucsa. OpHiero 13
TUMOBUX PUC HACUIIBCTBA Y CIM’1 € HOTO UKITYHUM XapakTtep. [lepiioro ¢azoro 1150ro
IUKIIy € 3pocTaHHs HanpyrH. [locTynoBo, ajne HEyXWJIbHO Hampyra B CiM’i 3pOCTae.
Bce, 1o pobuts ab0 kaxe >xiHKa (>KiHKa HAWYaCTIIIE € )KEPTBOK HACHILIA), BUKIIUKAE
TIIyXe po3apaTyBaHHsS YOJIOBiKa. 3BUYAITHO, )KEPTBA CIMEMHOTO HACUIILCTBA JAJICKO
HE 3aBXIM 17eaibHa moauHa. [IpoTe MOTEHIIHNI KPUBIHUK BITIYBa€ CBOTO POIY
HacoJoay B pikCyBaHHA 11 AiMicHUX a00 ySIBHUX HEHOJIKIB.

da3za 3pocTaHHs HANpPYTM HEMUHYYE 3aKIHUYEThCS APYror (ha3or LUKy —
rocTpuM BUOyxoM. besnocepeaHiM MOMTOBXOM JUisl BUOYXY MOXKYTb OyTH TPYIHOIII
Ha po0OOTI, KOH(PIIIKTH 3 HAYATLCTBOM, (Pi3UYHE 1 HEPBOBE HaBaHTaXEHHs. Taki BUOyXH
BIIOYBAaIOTbCSI Yy CTaHI CcaMO30y[KEHHS 1 CYNpPOBOKYIOTBCS —arpecCUBHUMH,



HACUJIbHUIILKUMU, PYHHIBHUMHM JISIMH, a 4acTO (13UMIHUMHU po3npaBamMu. CraOKICTh,
CJIbO3U, BUPa3 00pa3u B 04ax >KEPTBU BUKIMKAE JIUIIE TOCUICHHS arpECUBHOCTI.

CKoeHe HACHJIBCTBO NPUHOCUTH KPHUBAHUKY TIOJIETIICHHS, 3aI0BOJICHHS.
Hactynae Tpers ¢a3a nHacunmbcTBa — KasTTs. KpuUBIHUK KaeTbes, Aapye KBITH,
MOJIaPYHKH 1 IPUCATAE HIKOJIU O1TbIIIE HE TIOBTOPIOBATH TAKOTO.. AJIe 1€ KasTTs Maixe
HIKOJIM He OyBae MoBHUM. KpUBIIHUK, SIK MPaBUII0, 30€pirae nepeKoHaHHs, 1110 )KepTBa
cama BHHHA y TOMY, 110 cTanocs. [locTynoBo mounHaeThCs HOBUI IIUKII HACHIIBCTBA.
3 yacoM MPOMIKKH Mi>K BUOyXaMH 3MEHIITYIOThCS, a aMIUTITY/1a M1IBUILLYEThCS.

[To3a 3akoHOM yce, MO TMPHHIKYE YECTh Ta TIAHICTH JIOAWHU. HacuiabcTBO
MOXe OyTH K (PiI3UYHUM, TaK 1 MICUXOJIOTIYHUM, EKOHOMIYHUM 49U CeKcyanbHUM. Lle
HE TUIBKM 10001 Ta MopayBaHHs. CroBecHI o0pa3u, 3alsIKyBaHHs, YyMHCHE
no30aBJICHHS >KUTJA, 1K1, KOIITIB YW JOKYMEHTIB, MEPEIIKOHPKaHHSA B OTPHUMAaHHI
JIKYBaHHS TOIIO — € HAacWiIbCTBOM. [lorpo3u BYMHEHHS TakuX JId TaKOXK €
HACUJIHCTBOM.

JutnHa, fdKa craja CBIAKOM (OYEBHUIIEM) JOMAIIHHOTO HACHIIBCTBA YKe
nocTpaxkaaia BiJ HbOro. Tak caMo AUTHHA HE TIOBHHHA CTPAXKJIATH BiJl CIIOBECHUX
o0Opa3, mpuHWKeHHS ii rigHocTi. Hikoim He MOXKHA 3aMOBYYBAaTH HAaCWJIBCTBO IIOJ0
TITEN YU «3apajau JiTen».

HacunbcTBO — 1€ 370YMH, SKOMY HEMae BHIpaBAaHHSA. ['OBOpUTH TIPO
HACWJIbCTBO HE COpoMHO. Lle enuuuii msx Horo nogoaaTy.

[Ixona, sika 3aMmoAiI0€THCA JOMAIIIHIM HACUIBLCTBOM, HE OOMEKYETHCS paMKaMu
onHiei cim’i. lle HeratuBHe sBUIE HAA3BUYANHO JOPOro OOXOAUTHCA BCHOMY
CYCHUIbCTBY SIK 3 MaTepiaJibHOi, TaK 1 COLIAJIbHOI Ta MOpPAJIbHOI TOYOK 30py. Bce
CKa3aHe BUIIE MTPUBOUTH HAC JI0 HE3aIEPEYHOT0 BUCHOBKY: O0OPOTHOA 3 HACUIILCTBOM
B CiM’1 cripaBa BChOTO CYCITiIHCTBA.

[Ilo po6uTH y pa3i BUNHEHHS JOMAIIHHOTO HACHIIbCTBA?
3arenedonyBaTu B noJinir 3a Homepom 192.
3areseponyBatn Ha HaunioHanbHy «rapsiyy JiHilO» 3 NONEpPeIKEHHA
JOMAIHBOI0 HACHILCTBA - 116 123
OrtpumaTu 6e30n1aTHy npasoBy aonomory (0-800-213-103)



