
СХВАЛЕНО  

Педагогічною радою  

Протокол №1 від 30.08. 2021р.  

Голова педагогічної ради  

Директор школи 

_________________ Олег КРОЛЬ 

 

План заходів   

спрямованих на запобігання та протидію булінгу  

(цькуванню) в закладі освіти  

на 2021-2022 н.р. 

 

№ 

п/

п 

Заходи Терміни 

виконання 

Цільова 

аудиторія 

Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства 

та булінгу 

1.  Оновлення та 

оприлюднення на 

офіційному веб-сайті, 

дошці оголошень: 

• Телефон довіри; 

• Правила поведінки 

здобувачів освіти; 

• План заходів освіти, 

спрямованих на 

запобігання та протидію 

булінгу; 

• Процедури подання 

учасниками освітнього 

процесу заяв про випадки 

булінгу в закладі освіти;  
• Порядок реагування  на 

доведені випадки булінгу 

в закладі освіти та 

відповідальність  осіб, 

причетних до булінгу. 

До  

07.09.2021 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Директор закладу 

освіти   

Кроль О.О., 

заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

вчитель 

інформатики 

Галянт С.А. 

2.  Організація заходів 

безпеки (пропускний 

режим, систематична 

перевірка за місцями 

потенційно небезпечної та 

 

Постійно 

 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

 

Адміністрація, 



сприятливої для вчинення 

булінгу території)  

педагогічні 

працівники, 

технічний персонал 

3.  Дотримання процедури 

розгляду та 

неупередженого 

з’ясування обставин 

випадків булінгу 

відповідно заяв, що 

надійшли 

 

Постійно 

 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Директор закладу 

освіти   

Кроль О.О., 

заступник директора з 

виховної роботи 

Шевчук Л.І. 

4.  Обговорення та 

прийняття правил 

поведінки в освітньому 

закладі, оформлення 

правил у вигляді наочного 

стенду 

Вересень Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Класні керівники 

5.  Інформаційна  

просвітницько-

профілактична робота 

щодо запобігання насилля, 

мобінгу, булінгу через 

інтернет - сторінки 

Постійно 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І.,  

педагоги-

організатори, 

соціально- 

психологічна служба 

6. 
Налагодження  

міжвідомчої взаємодії з 

підрозділами ювенальної 

превенції Національної 

поліції України, службами 

у справах дітей, 

соціальними службами 

для сім’ї, дітей та молоді 

Постійно 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І.,  

соціально- 

психологічна 

служба,  

класні керівники 

7. Проходження 

безкоштовного курсу 

«Недискримінаційний 

підхід у навчанні» на сайті 

EdEra, «Протидія та 

Впродовж 

навчального 

року 

 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Педагогічні 

працівники 



попередження булінгу в 

закладах освіти» (освітня 

платформа 

«PROMETHEUS») 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 

 

1 Інструктивно-

методичні наради з 

питань запобігання та 

протидії булінгу 

(цькуванню), створенню 

безпечного освітнього 

середовища   

 

Упродовж 

року 

 

 

 

 

Педагогічні 

працівники 

 

Директор закладу 

освіти   

Кроль О.О., 

заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І. 

2. Практикуми 

«Безпечна школа. Маски 

булінгу»,  

«Небезпечні квести для 

дітей: профілактика 

залучення»  

 

Жовтень  

 

Січень   

 

 

Вчителі 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

голова ШМО 

класних керівників 

Мартинчук Н.В. 

3. Консультування класних 

керівників психологом, 

соціальним педагогом з 

проблемних ситуацій.  

Впродовж 

навчального 

року 

 

Вчителі Соціальний педагог 

Каленюк Т.П.,  

практичний психолог 

Бондарчук Н.П. 

Робота з учнями 

 

1.  Інформаційний дайджест 

«Поради учням і батькам 

щодо зменшення ризиків 

булінгу та кібербулінгу в 

дитячому середовищі» 

Вересень-

травень 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

Соціальний педагог 



Каленюк Т.П.,  

практичний психолог 

Бондарчук Н.П. 

2.  Проведення ранкових 

зустрічей  з метою 

формування навичок 

дружніх стосунків 

Упродовж 

року 

Учні 

1-х – 4-х 

класів 

Класні керівники  

1-х – 4-х класів  

3.  Обговорення та 

прийняття спільних 

правил толерантної 

поведінки в закладі освіти  

Вересень 

Учні 

1-х – 11-х 

класів  

Класні керівники, 

педагоги-

організатори 

4. Інформаційно-

просвітницька діяльність 

щодо булінгу та 

нетерпимого ставлення до 

насильницької моделі 

поведінки у 

міжособистісних стосунках 

Постійно 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

 

Соціальний педагог 

Каленюк Т.П.,  

практичний психолог 

Бондарчук Н.П., 

класні керівники 

5. Години відвертого 

спілкування за участю 

представників ювенальної 

превенції Національної 

поліції  

 

Впродовж 

навчального 

року 

 

 

 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

педагоги-

організатори, класні 

керівники 

6. Співпраця із шкільним 

офіцером поліції  (за 

програмою «Школа і 

поліція») 

Щомісячно 

впродовж 

року 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

педагоги-

організатори, класні 

керівники 

7. Бесіди щодо протидії 

шкільному булінгу та 

насиллю 

(відповідно до плану) 

Щомісячно  

впродовж 

року 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Класні керівники  

1-11 класів 



8.  Година психолога  

«Школа – територія без 

насилля» 

Вересень Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Практичний 

психолог Бондарчук 

Н.П. 

9. КТС Створення проектів 

учнівських колективів  

«Наш дружній клас!» 

Листопад Учні 

5-х – 11-х 

класів 

Класні керівники, 

учнівське 

самоврядування 

10 Заняття шкільної ради 

старшокласників «Лідер» 

на тему «Вчимося розуміти 

і поважати інших» 

Жовтень Учні 

9-х – 11-х 

класів 

Педагоги-

організатори 

11 Проведення заходів до 

Тижня протидії булінгу 

та насиллю (за окремим 

планом) 

 

Вересень 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

Педагоги-

організатори, 

класні керівники, 

соціально- 

психологічна служба 

12 Проведення заходів до Дня 

толерантності 

(за окремим планом) 

Листопад Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Педагоги-

організатори, 

класні керівники, 

соціально- 

психологічна служба 

13 Проведення акції  

«16 днів без насилля»  

(за окремим планом) 

з 25.11 по 

10.12.2021 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Педагоги-

організатори, 

соціально- 

психологічна служба 

14 Проведення заходів до 

Тижня прав дитини  

(за окремим планом) 

Грудень Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Класні керівники, 

соціально- 

психологічна служба 



15 Перегляд кінострічок 

мультфільмів щодо 

протидії булінгу, насиллю, 

кібербулінгу. 

Лютий Учні 

1-х – 11-х 

класів 

 

Педагоги-

організатори, 

класні керівники 

16 Корекційно-розвивальна 

робота з учасниками 

освітнього процесу               

(групові, індивідуальні 

заняття з учнями)  

Протягом 

року 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Соціально-

психологічна 

служба 

17 Індивідуальне 

консультування учнів для 

зниження психолого-

емоційного напруження й 

надання допомоги у 

вирішенні конфлікту 

Протягом 

року 

Учні 

1-х – 11-х 

класів 

Соціально-

психологічна 

служба 

18 Консультпункт 

«Скринька довіри» 

Протягом 

року 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Соціально-

психологічна 

служба 

Робота з батьками 

 

1.  Загальношкільні 

батьківські збори 

«Протидія булінгу в 

учнівському середовищі» 

 

Вересень 

 

Жовтень 

 

Батьки  

учнів  

8-х – 11-х  

класів 

 

Директор закладу 

Кроль О.О., класні 

керівники 

2.  Обговорення питання 

протидії  булінгу, 

насиллю, кібербулінгу  на 

класних  батьківських 

зборах   

Вересень 

 

Батьки 

учнів  

1-х – 7-х  

класів  

Класні керівники 



3.  Підготовка пам'ятки для 

батьків про порядок 

реагування та способи 

повідомлення про випадки 

булінгу (цькування) щодо 

дітей, заходи захисту та 

надання допомоги дітям 

Вересень Батьки  

учнів  

1-х – 11-х 

класів 

Класні керівники 

4.  Зустріч із 

представниками 

правоохоронних органів 

«Жорстока поведінка: 

форма вияву, профілактика 

булінгу»  

Грудень Батьки  

учнів  

6-х – 8-х 

класів 

Заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І., 

 класні керівники 

5.  Батьківський всеобуч  

«Безпечний Інтернет. Як 

спілкуватися з власною 

дитиною» 

 «Як навчитися довіряти 

власній дитині»  

 

Лютий 

 

 

Квітень 

 

Батьки  

учнів  

1-х – 11-х 

класів 

 

Класні керівники 

6.  Консультації для батьків 

«Порадьтеся з психологом» 

Протягом 

року 

Батьки  

учнів  

1-х – 11-х 

класів 

Практичний 

психолог  

Бондарчук Н.П. 

 

 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

 

1.  Анонімне анкетування 

усіх учасників освітнього 

процесу щодо визначення 

рівня розповсюдження 

проблеми насильства 

булінгу (цькування) в 

закладі   

Вересень, 

Травень 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Соціально-

психологічна 

служба 



2.  Моніторинг 

ефективності виконання 

плану заходів, 

спрямованих на 

запобігання та протидію 

булінгу (цькуванню) в 

закладі освіти 

Травень 

2022 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Соціально-

психологічна 

служба 

3.  Аналіз інформації за 

протоколами комісії з 

розгляду випадків булінгу 

(цькування) в закладі 

освіти 

Щомісяця Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Уповноважена особа 

з питань запобігання 

та протидії булінгу 

(цькування), 

заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І. 

4.  Підготовка звіту про 

виконання плану заходів з 

запобігання та протидії 

булінгу (цькування) в 

закладі освіти 

Травень- 

червень 

2022 

Усі 

учасники 

освітнього 

процесу 

Уповноважена особа 

з питань запобігання 

та протидії булінгу  

(цькуванню), 

заступник директора 

з виховної роботи 

Шевчук Л.І. 

 

 

 


